_Evidéncia de etiologia genética
partilhada entre varias patologias do
foro neuropsiquiatrico

Foi publicado recentemente na revista Nature Genetics o artigo intitulado
Genetic relationship between five psychiatric disorders estimated from
genome-wide SNPs, com co-autoria de uma equipa do Departamento de
Promocéao da Saude e Prevengdo de Doengas N&o Transmissiveis
(DPSPDNT). Este trabalho teve como objetivo compreender quéo extensa
serd a sobreposicao ou partilha de fatores etioldgicos de origem genética
entre mdltiplas patologias do foro neuropsiquiétrico, nomeadamente
esquizofrenia, doenca bipolar, depressao major, perturbagdes do espetro
do autismo e défice de atenc&o e hiperatividade. Para tal foram analisados
dados genéticos e clinicos de amostras populacionais de doentes com
cada uma destas patologias e de controlos, gerados no &mbito de rastreios
gendmicos, e compilados pelo Psychiatric Genomics Consortium (PGC).
Foram encontradas correlagdes elevadas de marcadores genéticos entre
a esquizofrenia e a doenca bipolar, moderadas entre esquizofrenia e
depressao major, doenga bipolar e depresséo major e défice de atengéo
e hiperatividade e depressao major, e baixas entre esquizofrenia e
perturbagdes do espetro do autismo; correlacdes entre outros pares de
patologias e entre estas e doenca de Crohn (como controlo negativo)
foram negativas. O trabalho gera assim evidéncia para uma etiologia
genética partilhada entre vdrias patologias neuropsiquiatricas, abrindo
novas perspetivas para a investigagdo das bases genéticas e de alvos
terapéuticos para estas doencas. As doengas neuropsiquiatricas tém em
geral causa desconhecida e ndo tém tratamento eficaz, constituindo uma
das mais importantes causas de deficiéncia no mundo e um grave
problema de salde publica.
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